
Уход за больными. 

Листок нетрудоспособности. 

9 класс 

  
 

 

Учитель: Столяренко С.Р. 

ГКОУ «Специальная(коррекционная) 
общеобразовательная школа-интернат №15» 



Задание: прочитай и расставь стрелки 

Название Стрелка Способ распространения 

Инфекции дыхательных 

путей (грипп, ангина, 

корь, коклюш, туберкулѐз, 

оспа) 

Через продукты питания, воду, 

грязные руки (мухи) 

Кишечные инфекции 

(дизентерия, Брюшной 

тиф, холера, 

инфекционный гепатит) 

Воздушно-капельный путь 

Кровяные инфекции 

(малярия, клещевой 

энцефалит, чума) 

Контактный путь 

Инфекции наружных 

покровов (чесотка, 

сибирская язва, трахома 

(заболевание глаз) 

Через укусы кровососущих 

9комары, клещи, блохи, вши, 

москиты 



Словарная работа: 

 
  

•   Лист 
нетрудоспособности 
(больничный лист) - 
документ, 
подтверждающий 
нетрудоспособность 
человека.  

 

    
    



Листок 

нетрудоспособности 

(больничный лист) – 

выдаѐтся врачом в день 

обращения в 

медицинское 

учреждение. Он является 

оправдательным 

документом невыхода на 

работу, учѐбу. 



Условия освобождения от учѐбы, 

работы 

 
Болезнь Уход за больным    

•По болезни 

•По беременности и 

родам 

•При травме, 

полученной  на 

рабочем месте, в том 

числе по дороге на 

работу и с работы 

•Уход за ребѐнком до 

14 лет 

•Уход за инвалидом  

1-й группы 

•Уход за пожилым 

человеком после 80 

лет 



Болезнь               Уход за больным 



•Амбулаторное лечение- лечение 

больного на дому. 

 



Уход за больным: 

  

• Отдельная постель, комната или ширма; 

• Проветривать комнату; 

• Отдельная посуда; 

• Бельѐ больному менять по мере загрязнения; 

• Измерять температуру утром и вечером; 

• Лекарства давать строго по времени, как назначил 
врач; 

• Ежедневно протирать пол влажной тряпкой; 

• До прихода врача не следует давать лекарства, но 
полезно давать обильное питьѐ: горячий чай, настои и 
т.д.; 

• Если больного отправляют в больницу, дома проводят 
дезинфекцию. 

 



Ответить на вопросы: 

1. При каких условиях 
выдают освобождение 
от работы, учѐбы? 

 

2. Какие документы 
выдают для 
освобождения от 
работы, учѐбы? 

 

3. Как ухаживают за 
больным? 
 

1. При болезни, по 
уходу за больным.  

 

2. Листок 
нетрудоспособности 
(больничный лист) 

 

3. Отдельная постель, 
посуда, 
проветривание 
комнаты, смена 
постельного белья и 
т.д. 

 
 
 



ВЫЧИСЛИТЬ ДЕЙСТВИЯ ПРИМЕРОВ. 

 

Цифровое задание  

Буква №1 

0, 05 + 0,95= 

Буква №4 

1,29 + 1,71= 

Буква №2 

7,25 + 2,75= 

Буква №5 

3,05 + 3, 05= 

Буква №3 

1 + 1= 

Буква №6 

7,21 + 12,24= 



Порядок смены белья 

2,31 19,45 1 3 10 3,1 

На еѐ месте 

расправьте 

чистую 

простыню, 

на которую 

переложите 

больного 

Можно 

поступить 

аналогичным 

образом, но 

начинать со 

стороны ног, 

если больной 

может их 

согнуть   

Больного 

передвинь- 

те на край 

постели 

На другой 

стороне 

снимите 

грязную 

простыню и 

расправьте 

чистую 

Скатайте 

грязную 

простыню 

по длине в 

виде бинта 

Постельное 

бельѐ 

больному 

легче 

менять 

вдвоѐм 

 Т А А Е П К 



Ключевое слово: 

«А» -Больного передвиньте на край постели 

  

«П» -Скатайте грязную простыню по длине в виде бинта 

 

«Т» - На еѐ месте расправьте чистую простыню, на 
которую переложите больного 

 

«Е» -На другой стороне снимите грязную простыню и 
расправьте чистую 

 

«К» -Постельное бельѐ больному легче менять вдвоѐм 

  

«А» -Можно поступить аналогичным образом, но начинать 
со стороны ног, если больной может их согнуть   

 





Спасибо за внимание  

и 

 будьте здоровы! 


